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„In diesem Workshop wird es darum gehen, „Brucherfahrungen“ – symbolisch-sinnlich 

induziert auf der tiefen Seelenebene wahrzunehmen. 

Erst von dieser Ebene aus kann es gelingen, Metaphern zu finden, die auf der Ebene der 

Sprache dem Wahrgenommenen entsprechen. 

Durch Verdichtung und Verknappung ringen wir um den Ausdruck, der das Gespürte trifft. 

Wer mag, kann nach Abschluss der Spür- und kreativen Gestaltungsphase etwas von diesem 

inneren Prozess mitteilen. 

Im Austausch klären sich Fragen, innere Hemmnisse, aber besonders auch Erkenntnisse, die 

sich im Verknüpfen dieses Prozesses mit der eigenen Biografie einstellen. 

Jeder Beitrag ist gleich viel wert, es gibt hier kein Besser und Schlechter. 

Wir sind alle auf dem Weg, immer klarer das Innere über die Sprache nach außen zu 

bringen.“ 

 

 


